附件：
晋中学院教师专业发展培训学时计算表
	序号
	活动类别
	学时数
	备注

	1
	学术会议/专项培训
	每半天计4学时
	

	2
	讲座/报告/教学沙龙
	参加者每次计2学时
培训者每次计4学时
	

	3
	项目研究成果展示与交流
	参加者每次计2学时
每年最高计16学时
展示/报告者每次计4学时
	

	4
	教研活动
	2学时/次
每年最高计16学时
	

	5
	教学竞赛
	省级：16学时/次
校级：8学时/次
院级：4学时/次
按最高级别计算学时
	

	6
	听课观摩/示范教学
	听课观摩每节课计1学时
每年最高计16学时
示范教学每节课计2学时
	

	7
	挂职锻炼
	3个月最高计72学时
6个月最高计144学时
	

	8
	学历学位进修
	1个月最高计24学时
3个月最高计72学时
6个月最高计144学时
1年最高计288学时
	适用于规定的
学制
期限内

	9
	国内访学
	
	

	10
	国外访学
	
	

	11
	短期
培训
	脱产培训
	1个月最高计24学时
3个月最高计72学时
	

	
	
	不脱产培训
	1个月最高计16学时
3个月最高计48学时
	

	12
	助教完成相应任务并考核
合格
	每周计2学时
一年最高计48学时
	

	13
	参加网络培训
	以培训学时证明为准
	

	14
	自我研修
	2学时/半天
每年最高计24学时
	

	15
	其他经学校批准参加
的教师发展活动
	参照上述标准确定学时数
	



